
西武新宿線

「東京都パラスポーツ次世代選手発掘プログラム」事務局

主催：東京都　（公社）東京都障害者スポーツ協会
後援：（公財）日本パラスポーツ協会日本パラリンピック委員会

（平日 10：00ー17：00）
03-6824-5985

才能、あふれ
だす。

参加無料

東京都 パラスポーツ
次世代選手発掘プログラム

東京都パラスポーツ次世代選手発掘プログラムとは

◎これから本格的に競技スポーツに挑戦したい。
◎現在取り組んでいる競技があるが、他にもっと自分に適した競技がないか、可能性を試したい。
◎普段は健常者の試合や大会に出場しているが、パラスポーツの分野でも活動したい。
など、今後アスリートとして、国際大会での活躍を目指す皆さんが競技と出会う機会を、
サポートするプログラムです。これまでのスポーツ経験は問いません。ぜひご参加ください！

応募方法 参加をご希望の方は、ホームページからお申し込みください。

https://www.para-athlete.tokyo/
東京都　パラ発掘 検索

※郵送での申し込みをご希望の方は、表紙下部記載の事務局へお問い合わせください。

※詳しくはホームページをご覧ください。

対象者

以下の条件①～④を全て満たす方
① 今後、継続して競技スポーツに取り組み、国際大会などを目指す意思がある。
② 東京都在住、在学、在勤いずれか
③ 2024年3月末で年齢10歳から45歳程度まで。
④ 肢体不自由、視覚障害、知的障害、聴覚障害者のいずれかの障害がある。

※第1回の募集は
　締め切っております。

10/31
第2回 募集

締切
火

2023

中野区立総合体育館

https://tokyo-nakano.lg.jp/ https://musamori-plaza.com/
西武新宿線「沼袋駅」　南口から徒歩5分/
JR「中野駅」　北口から徒歩17分

京王バス(中91) 「中野区立総合体育館」下車徒歩1分

首都中央環状線 「中野長者橋出入口 IC」より15分
公共交通機関でご来場ください。
お車でのご来場を希望される方は別途事務局までご相談ください

電車でお越しの方

バスでお越しの方

車でお越しの方

京王線「飛田給駅」　徒歩5分
※駅構内にエレベーターあり

●…最寄りバス停●…最寄りバス停

京王バス「調33」「飛01」系統
調布駅［北口12番のりば］ー西武多摩川線多磨駅

「味の素スタジアム入口」下車

中央道「調布IC」より5分

電車でお越しの方

バスでお越しの方

車でお越しの方

9/18 10：00ー18：00第1回
2023

武蔵野の森総合スポーツプラザ
11/23 10：00ー18：00第2回 木・祝

月・祝
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武蔵野の森総合スポーツプラザ
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2023

中野区立総合体育館
9/18 10：00ー18：00

第1回 月・祝

沼袋駅

中野区立
総合体育館

平和の森公園

中野区立
総合体育館

デフスポーツ種目も！

参加者
 大募集!

受付終了受付終了


